
 

Popis predavača 
 
1.     Prof. dr. sc. Zdravka Poljaković 
specijalist neurologije, pročelnica Zavoda za intenzivnu medicinu   
2.  Dinah Vodanović, magistra logopedije 
Klinika za neurologju, Zavod za intenzivnu neurologiju 
3.  prof. prim. dr.sc. Ervina Bilić, dr. med. 
Specijalist neurologije, Predstojnica Klinike za neurologiju 
4.  prof.dr.sc. Darija Vranešić Bender, nutricionist,  
Klinika za unutarnje bolesti, KBC Zagreb, Prehrambeno – biotehnološki 
fakultet, Sveučilište u Zagrebu 
5.  doc.dr.sc. Ratko Prstačić dr.med. 
specijalist otorinolaringolog, voditelj odjela za fonijatriju 
Klinika za bolesti uha, nosa i grla i kirurgiju glave i vrata KBC Zagreb 
6.  Dr. Pave Markoš, specijalist internist,  
Klinika za unutarnje bolesti, KBC Zagreb 
7.  Irena Karas, mag.nutircionist  
Klinika za unutarnje bolesti, KBC Zagreb, Klinička jedinica za kliničku 
prehranu 
8.  doc. dr. sc. Marija Rakovac, dr. Med. 
Predstojnica Zavoda za Kineziološku antropologiju i metodologiju 
9.   Marica Arbanas, dipl.med.sestra 
Glavna sestra Zavoda za intenzivnu neurologiju, Klinika za neurologiju, 
KBC Zagreb 
10.  Andreja Horvat, bacc.med.tech., 
Klinika za unutarnje bolesti, KBC Zagreb 
11.  Valentina Mrnjec, magistra sestrinstva,  
Klinika za neurologiju, KBC Zagreb 
12.  Maja Pavković, magistra sestrinstva,  
Klinika za neurologiju, KBC Zagreb 
13.  dr.sc. Danira Bažadona, dr.med, 
specijalist neurologije, , Dnevna bolnica Klinike za neurologiju, KBC 
Zagreb 
14.  Katarina Starčević, dr.med.,  
specijalist neurologije, Zavod za intenzivno liječenje neuroloških 
bolesnika 
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Poštovane kolegice i kolege, dragi prijatelji, 

 
Zadovoljstvo nam je pozvati Vas na tečaj I. kategorije Medicinskog 

fakulteta  Sveučilišta u Zagrebu u organizaciji  Klinike za neurologiju 
KBC-a Zagreb, Hrvatskog društva za EEG i kliničku neurofiziologiju 
HLZa  i udruge „Neurorehabilitacija i ja“ pod nazivom: "Neurogene 
orofaringealne disfagije – Nove spoznaje". 

 
Tečaj s navedenom tematikom vezanom uz smetnje gutanja kod 

neuroloških bolesnika održava se već petu godinu, a sadržajno je 
koncipiran multidisciplinarno, uz naglasak na vlastita iskustva i praksu 
kako u dijagnostici tako i u području neurorehabilitacije. 

Stoga srdačno pozivamo naše kolege svih struka medicinskog 
područja djelovanja da nam se pridruže prilikom održavanja tečaja. 

Nadamo se Vašem sudjelovanju na tečaju. 

 

OPĆE INFORMACIJE 

 
Mjesto: Hilton Garden In Zagreb, Radnička cesta 21 
Datum: 29. Studeni 2019. 
Iznos kotizacije: 400 kn + pdv 

S obzirom da smo ograničeni brojem mjesta u dvorani a velikom 
zainteresiranošću za tečaj, molimo Vas prijavite najkasnije do 22. 
Studenog 2019.  

 

Podatke za prijavu (ime i prezime, struka, radno mjesto, broj telefona) 
molimo Vas da uputite elektroničkim putem na: 

 
Mila.petrusic@concorda.hr 

Putem kojega ćete dobiti i podatke za uplatu.  
 

Tečaj je bodovan sukladno pravilniku HKMS, HLK.  
 

 

 

 

 

 

Program tečaja 
 

    8:30 – 9:00              UPIS I REGISTRACIJA 

    09:00 – 9:15  Pozdravna riječ voditelja 

    09:15 – 9:35    Z. Poljaković:  Zašto „neurogene orofaringealne disfagije“ 

    09:35 – 09:55 D. Vodanović: Dijagnostika disfagija u skladu sa           

               stručnim i znanstvenim kriterijima 

09:55 – 10:15  R. Prstačić: Što je to „tiha aspiracija“ –  endoskopska vizualizacija akta 

gutanja 

10:15 – 10:35 D. Bažadona: Prednosti i nedostatci nazogastrične sonde. Kada, koliko i 

kako dalje? 

10:35 – 10:55 M. Arbanas: NGS – indikacije i sestrinski protokol njege  

11:00 – 11:30  Pauza za kavu  

11:30 – 11:50  M. Pavković: Dinamika NODa – istraživanje 

11:50 – 12:10  V. Mrnjec: Implikacije sustavnog provođenja higijene oralne šupljine 

12:10 – 12:30 D. Vodanović: Terapijski pristupi teškoćama unosa hrane i tekućina. 

Prilagodbom do prevencije 

12:30 – 12:50  I. Karas:  Uloga nutritivnog tima u disfagijama 

12:50 – 13:10  M. Rakovac:  Energetska potrošnja u stanjima zdravlja i bolestI 

13:15 – 14:30  Pauza za ručak  

14:30 – 14:50  P. Markoš: Perkutana gastrostoma – zašto, kada i kako 

14:50 – 15:10  A. Horvat: Protokol sestrinske njege i hranjenja bolesnika s PEG-om ili  

jejunostomom 

15:10 – 15:30  K.Starčević: Principi parenteralne prehrane u Jedinicama intenzivne 

medicine 

15:30 – 15:50 Darija Vranešić Bender:  Što je to sarkopenija? 

15:50 – 16:10  Ervina Bilić: Nutritivna potpora kod bolesnika s   

 neuromuskularnim bolestima  

16:10 – 16:30   Pismena provjera znanja 

16:30 – 17:00  Anketa, Zaključci tečaja i diskusija 


